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Seit 2013 unterstützt PAKISTAN-Hilfe zur Selbsthilfe e.V. die NARGIS KHATOON SCHOOL FOR 
DEAF SKARDU (NKSD SKARDU) mit gelegentlicher Versorgung mit Hörgeräten und mit der Spende 
von Lehr- und Lernmitteln. 

Die am INDUS in den Bergen des KARAKORUM gelegene Schule ist eine bemerkenswerte Privatiniti-
ative des Ehepaares Afzal Raool und Aniqa Bano. Bald nach der Geburt ihres ersten Kindes, der Tochter 
Nargis Khatoon, bemerkten sie, daß ihr Kind nicht hören konnte. Sie begannen sich mit dem Problem 
Hörschädigung zu befassen. In KARACHI ließen sie sich in Gebärdensprache ausbilden. Schon bald 
erkannten sie, daß es in ihrer Heimat BALTISTAN viele hörbehinderte Kinder gab, die in keiner Weise 
gefördert wurden und die am Rande der Gesellschaft lebten. In ihrem kleinen Privathaus begannen sie, für 
wenige Kindern Unterricht in Gebärdensprache anzubieten.  
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Aus den Anfängen im Jahr 2013 ist inzwischen in zwei weiteren Schritten eine Schule für 68 Kinder 
entstanden. Die Hälfte kommt aus entlegenen Dörfern und lebt in der Schule. 

Wegen der weit abgelegenen Lage und dem Fehlen jeglicher HNO-ärztlicher und audiologischer Betreu-
ung konnte nur eine Handvoll hörbehinderter Kinder mit Hörgeräten oder einem Cochlea Implant ver-
sorgt werden. Das ist nur möglich, wenn sich die Eltern die sehr beschwerliche 18-24 stündige Reise über 
den KARAKORUM HIGHWAY nach ISLAMABAD, die teuren Arztkosten und die Versorgung mit 
Hörhilfen leisten können – eine absolute Ausnahme. 



Bei einer Factfinding Reise im Herbst 2022 hatten wir festgestellt, daß etwa bei einem Drittel der Schüler 
der NKSD SKARDU Resthörfähigkeit vorhanden war. Wenn diese Kinder frühzeitig mit Hörgeräten ver-
sorgt werden könnten, wäre ihnen der Besuch einer Regelschule möglich. 

Im Sommer 2022 erhielt der Vorsitzende PHSHeV einen Anruf der Deutschen Botschaft ISLAMABAD 
mit dem Angebot, 2023 Projekte des Vereins zu fördern, wenn wir dazu Ideen hätten. Die hatten wir 
sofort. Eine war das Einrichten eines CHEMISTRY LAB für die SAYA SHOOL MAIRA AKKU 
(darüber hatten wir berichtet), die andere, Aufbau der AUDIOLOGY SKARDU. 

Ein Konzept wurde  entworfen und der Förderantrag der Deutschen Botschaft ISLAMABAD vorgelegt. 
85% der erforderlichen Mittel stellte die DEUTSCHE BOTSCHAFT ISLAMABAD, 15 % PHzSHeV zur 
Verfügung.  

Am 31. Oktober 2023 traf das Team aus DEUTSCHLAND (die Vereinsmitglieder Dr. Henning Rasche, 
Hans Bürgstein und Michael Eggers) in ISLAMABAD ein. Am 1. November flogen sie mit Hans 
Joachim Gerber nach SKARDU - ein immer wieder beeindruckendes Erlebnis, am NANGA PARBAT 

                           

vorbei nach Osten abbiegend zwischen 5.000m hohen Bergen im 2.500m hoch gelegenen SKARDU im 
Tal des INDUS zu landen. 

In acht Tagen richtete das Team mit aus DEUTSCHLAND mitgebrachtem und in PAKISTAN beschaff-
tem Gerät in drei leeren Räumen der NKSD SKARDU die AUDIOLOGY SKARDU ein.  

           

                                               ENT (HNO) DOCTOR ROOM  



                         

             SOUNDPROOF HEARING TEST CABIN  WORKSHOP/ADAPTING ROOM   

Schritte zum Hörgerät – zuerst untersucht der HNO-Arzt im ENT DOCTOR ROOM die Ohren, schafft 
Voraussetzungen für das Screening in der CABIN, dann im letzten Schritt im WORKSHOP/ADAPTING 
ROOM Abdrucknehmen für und Ausarbeiten des Ohrpassstückes, zuletzt Programmieren und Anpassen 
des Hörgerätes.  

   

Neben dem Einrichten der AUDIOLOGY nahm die Ausbildung des lokalen Personals breiten Raum ein.  
Zwei junge Männer, die mit großem Interesse, schneller Auffassungsgabe und handwerklichem Geschick  
überzeugten, wurden als Audiologen angelernt. Die junge ENT-Ärztin, die sich für das Projekt angeboten 
hatte, war über die sich bietenden materiellen Voraussetzungen begeistert; eine solche Ausstattung hatte 
sie noch nicht gesehen. Zuletzt die Lehrerinnen, bei denen die vermittelnden Grundsätze des Unterrich-
tens von Högeschädigten lebhafte Diskussionen auslösten und völlig neue Erkenntnisse brachten.   

 

                                                                                                    
Sehr zuversichtlich, daß die AUDIOLOGY SKARDU nach vermutlich 2–3 Jahren weiterer Aus- und 
Weiterbildung ihre Arbeit für hörbehinderte Kinder und Jugenliche in BALTISTAN eigenverantwortlich 
wahrnehmen wird, hatten wir uns am 09. November aus SKARDU verabschiedet. 
 

Für das Team war die Zusammenarbeit mit dem Personal der 
DEAF SCHOOL und dem für die AUDIOLOGY neu gewon-
nenen Personal eine einzige Freude. Am Morgen geäußerte 
Bitten, wie ‘hier hätten wir gerne eine Wand eingezogen, dort 
muß ein Fenster eingebaut werden, die Fußbodenbeläge müssen 
erneuert werden ….‘, waren am Abend, spätestens am nächsten 
Mittag erledigt. Nach Aus- und Weiterbildungsabschnitten durch 
Teammitglieder, wurde an den Abenden selbständig nachgearbei-
tet, Online-Quellen erschlossen, hinzugelernt, so daß am nächsten 
Morgen schnell zielführend weitergearbeitet werden konnte. 



                                                      
 
Für Aniqa Bano und Afzal Rasool haben wir mit der Übergabe der AUDIOLOGY SKARDU die Voraus-
setzung geschaffen, daß ihre vor 10 Jahren initiierte NARGIS KAHTOON SCHOOL FOR DEAF eine 
neue Qualität bekommen und zum  
 
                             NARGIS KAHTOON CENTER FOR DEAF & HEARING  
 

weiterentwicklet werden kann. Die hörbehinderten Kinder und Jugendliche in BALTISTAN werden 
davon profitieren! 
 

                                                                    Danke/Schukria  
 
der Deutschen Botschaft ISLAMABAD, dem Rotary Club NEUSS, Step by Step Münster e.V. und den 
vielen Einzelpersonen, die uns mit ihren Fördermitteln und Spenden geholfen haben, das Projekt zu 
realisieren.
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